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ทฤษฎี ปฎบิตัิ

08.15-08.30 ลงทะเบียน

08.30-08.45 ทดสอบก่อนการอบรม (Pre-test)

08.45-10.15 (1) ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกับไฟฟ้า 1.5 0

     1.1 กฎหมายความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับไฟฟ้า และความรู้พืน้ฐานเกี่ยวกับระบบไฟฟ้า

     1.2 ประเภทและลักษณะของการประสบอันตรายจากไฟฟ้า

10.15-10.30 พักเช้า

10.30-12.00 (2) สาเหตแุละการป้องกันอันตรายจากไฟฟ้า และอุปกรณ์คุ้มครองความ 1.5 0

     ปลอดภัยส่วนบุคคล

     2.1 สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุจากไฟฟ้า

     2.2 ปัจจัยทีก่่อให้เกิดอันตรายจากไฟฟ้า

     2.3 ผลของกระแสไฟฟ้าทีม่ีต่อร่างกายมนุษย์

     2.4 หลักการป้องกันอันตรายจากไฟฟ้า การประเมินความเส่ียงและการตัดแยกพลังงาน

     2.5 อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล

     2.6 การตรวจสอบระบบไฟฟ้าเบือ้งต้นเพือ่ความปลอดภัยในการท างาน

12.00-13.00 พักรับประทานอาหาร

13.00-14.30 (3) การชว่ยชวีิตผู้ประสบอันตรายจากไฟฟ้า 1.5 0

     3.1 วิธีปฏิบัติเมื่อพบผู้ประสบอันตรายจากไฟฟ้า

     3.2 การช่วยเหลือผู้ประสบอันตรายจากไฟฟ้าในการท างานบนทีสู่ง

14.30-14.45 พักบ่าย

14.45-16.15 (3) การชว่ยชวีิตผู้ประสบอันตรายจากไฟฟ้า (ตอ่) 0 1.5

     3.3 วิธีการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตผู้ประสบอันตรายจากไฟฟ้า

       - กรณีผู้ประสบอันตราบมีบาดแผล เสียเลือด

       - การประเมินแผลไหม้จากการประสบอันตรายจากไฟฟ้าและการปฐมพยาบาลจากแผลไหม้

       - กรณีผู้ประสบอันตรายกระดูกหักและการเข้าเฝือกผู้ประสบอันตรายจากไฟฟ้า

16.15-16.35 ทดสอบหลังการอบรม (Post-test)
และเฉลยแบบทดสอบ

หมายเหต ุ:  ผู้เขา้รับการอบรมจะตอ้งมคีะแนนภาคทฤษฎีและภาคปฎิบัตไิมน้่อยกว่าร้อยละ 60 5 1

จึงจะไดร้ับวุฒิบัตร ชม. ชม.

SD-TNS-53 : REV-00 (อนุมัติใช้ 18 มกราคม 2564)

รหัส JP9  หลักสูตร "ความปลอดภัยในการท างานเก่ียวกับไฟฟ้า" (6 ชม.)

เวลา เน้ือหา/หัวขอ้การอบรม
รวมชั่วโมง


