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ทฤษฎี ปฎบิตัิ

PART1 เน้ือหาทฤษฏี Online 3 ชั่วโมง 180 0
08.45-09.00 ลงทะเบียนเตรียมเข้าห้องเรียนออนไลน์ 15
09.00-10.00 (1) ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกับเคร่ืองจักรรถยก 60 0

     1.1 กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความปลอดภัย 
อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับเคร่ืองจักร ปัน้จั่น และหม้อน้ า พ.ศ.2552
     1.2 ประเภทและชนิดของเคร่ืองจักรรถยก
     1.3 ชื่อและโครงสร้างส่วนประกอบของเคร่ืองจักรรถยก
     1.4 ความมั่นคงในการรับน้ าหนักของเคร่ืองจักรรถยก
     1.5 การอ่านค่าตารางพิกัดยก และการประเมินน้ าหนักส่ิงของ
     1.6 ระบบไฟฟ้า แบตเตอร่ี และมอเตอร์เบือ้งต้น
     1.7 ระบบไฮดรอลิกเบือ้งต้น

10.00-10.10 พักเช้า 10
10.10-11.10 (2) การใช้คู่มือการใช้งาน การตรวจสอบและการบ ารุงรักษาเคร่ืองจักรรถยก 60 0

     2.1 การตรวจสอบประจ าวัน 
     2.2 การบ ารุงรักษาตามระยะเวลา
(3) วิธีการขับและการใช้งานเคร่ืองจักรรถยก
     3.1 คุณสมบัติและบทบาทหน้าทีค่วามรับผิดชอบของพนักงานขับเคร่ืองจักรรถยก
     3.2 เทคนิควิธีการขับเคร่ืองจักรรถยก
     3.3 เทคนิควิธีการตักสินค้า การเคล่ือนย้ายสินค้า และการวางสินค้า
     3.4 ขั้นตอนการปฏิบัติเมื่อเลิกใช้เคร่ืองจักรรถยก
(4) ความปลอดภัยในการใช้งานเคร่ืองจักรรถยก
     4.1 กฎระเบียบพืน้ฐานในการใช้งานเคร่ืองจักรรถยก
     4.2 มาตรฐานสัญลักษณ์ความปลอดภัยและเคร่ืองหมายจราจร
     4.3 สาเหตุและกรณีศึกษาการเกิดอุบัติเหตุของเคร่ืองจักรรถยก

11.10-11.30 ทดสอบหลังการอบรม 20 ข้อ (Post-test)
11.30-12.00      เปิดวิดีโอหรือสาธิตการตรวจเช็ครถยก และขั้นตอนการทดสอบขับรถยก

     สรุปปิดการอบรมออนไลน์

PART2 ทดสอบภาคปฏิบัต ิ3 ชั่วโมง (ตามตารางวันอบรมภาคปฏิบัต ิณ PPN Training) 180 0
(5) การทดสอบภาคปฎิบัตเิสมอืนจริง 0 180
     5.1 การตรวจสอบเคร่ืองจักรรถยกประจ าวัน (สาธิตขั้นตอน)
     5.2 การทดสอบการขับ การยกและเคล่ือนย้ายสินค้า การวางซ้อนสินค้าตามเส้นทาง
ทีก่ าหนดอย่างถูกต้องและปลอดภัย (ทดสอบเป็นรายบุคคล)

หมายเหต ุ:  ตอ้งมคีะแนนภาคทฤษฎีออนไลน์ ไมน้่อยกว่าร้อยละ 70 (จะไดร้ับ E-Certificate) 180 180
ตอ้งมคีะแนนทดสอบภาคปฏิบัต ิไมน้่อยกว่าร้อยละ 70 (จะไดร้ับ Certificate ฉบับจริง) [3ชม.] [3ชม.]

SD-TNS-62 : REV-00 (อนุมัติใช้ 25 มกราคม 2564)

รหัส OL2 หลักสูตร "การขบัและบ ารุงรักษารถยกไฟฟ้าอย่างถูกวิธีและปลอดภัย" (ท3+ป3 ชม.)
"Forklift truck driving and maintenance correctly and safely : Electric Forklift" (3+3 hours.)

เวลา เน้ือหา/หัวขอ้การอบรม
รวมนาที


