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ทฤษฎี ปฎิบัติ

วันแรก
08.15-08.30 ลงทะเบียน
08.30-09.00 ทดสอบก่อนการอบรม (Pre-test)

09.00-09.30
กฎกระทรวงก ำหนดมำตรฐำนในกำรบริหำร จัดกำร และด ำเนินกำรด้ำนควำมปลอดภัย อำชี

วอนำมัยและสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำน เก่ียวกับน่ังร้ำนและค  ำยัน พ.ศ.๒๕๖๔
0.5 0

09.30-10.00
กฎกระทรวงก ำหนดมำตรฐำนในกำรบริหำร จัดกำร และด ำเนินกำรด้ำนควำมปลอดภัย อำชี

วอนำมัยและสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำน เก่ียวกับงำนก่อสร้ำง พ.ศ.๒๕๖๔
0.5 0

10.00-10.15 พักเบรคเช้า
10.15-11.15 อุบัติเหตุจำกกำรปฏิบัติงำนเก่ียวกับน่ังร้ำน 1 0
11.15-12.15 กำรปฏิบัติงำนบนท่ีสูงอย่ำงปลอดภัยเม่ือติดตั งน่ังร้ำน 1 0
12.15-13.15 พักรับประทานอาหาร
13.15-14.15 อุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรติดตั งน่ังร้ำนประเภทต่ำง ๆ 1 0
14.15-14.30 พักเบรคบ่าย

14.30-15.30 โครงสร้ำงน่ังร้ำนประเภทต่ำง ๆ ในกำรติดตั งและตรวจสอบ 1 0

15.30-16.30 รำยละเอียดและน่ังร้ำนประเภทต่ำง ๆ 1

วันท่ีสอง
08.30-09.00 ลงทะเบียน
09.00-10.00 กำรเตรียมกำรติดตั งน่ังร้ำน 1
10.00-10.15 พักเบรคเช้า
10.15-11.15 กำรค ำนวณกำรรับน  ำหนักน่ังร้ำน ระยะต่ำง ๆ 1
11.15-12.15 กำรตรวจสอบน่ังร้ำนแบบต่ำง ๆ ตำมมำตรฐำน ไทย BS และ EN standard 1
12.15-13.15 พักรับประทานอาหาร
13.15-16.15 ฝึกปฏิบัติกำรติดตั งน่ังร้ำนและตรวจสอบน่ังร้ำน 0 3
16.15-16.30 ทดสอบหลังการอบรม (Post-test)
หมายเหตุ :  ผู้เข้ารับการอบรมจะต้องมีคะแนนภาคทฤษฎีและภาคปฎิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 9 3

จึงจะได้รับวุฒิบัตร ชม. ชม.

SD-TNS-54 : REV-00 (อนุมัติใช้ 22 กันยำยน 2564)

รหัส JP13 หลักสูตร "เทคนิคการติดต้ังและการตรวจสอบน่ังร้าน" (12 ชม.)

เวลา เน้ือหา/หัวข้อการอบรม
รวมช่ัวโมง


